
Formular zur pädagogischen Gefährdungsbeurteilung nach DGUV 
 

Vorhaben 

Schulische Veranstaltung: 
Beachvolleyball mit Wanderung zur Sportanlage (ca. 2 km) 
 

Klassen / Gruppengrößen: 
Heterogene Lerngruppe 6. – 10. Jahrgangsstufe (ca. 20 SuS) 

Verantwortliche Person:  
Name der Lehrkraft: ___________________________________________ 

Schulbezug / pädagogisches Ziel: 
Förderung von Teamfähigkeit, Koordination, Bewegungsfreude 
und Ausdauer. Der Weg zur Anlage bietet Raum für informelle 
Gespräche und soziales Lernen. 
 

Zeitraum (Datum, Zeit, Ort): 
Sporttag 25.09.2025, 09:00 Uhr – 12:00 Uhr, Sportanlage Bellenberg 

Zu beachtende Rechtsgrundlagen: 
Aufsichtspflicht, Schulrecht, Verkehrsregeln (Wegstrecke), 
Nutzungsregeln der Sportanlage  
 

Beratende / Externe (Wer sollte hinzugezogen werden bzw. befragt werden?) 
Absprachen mit dem Sportverein Bellenberg. Elterninfo wegen Wegstrecke. Hinweise bei gesundheitlichen Einschränkungen. 
 

Beschreibung der wesentlichen Faktoren der pädagogischen Gefährdungsbeurteilung 
Überlegung zur Tätigkeit / Veranstaltung 
Wanderung (2 km) zur Sportanlage. Aufwärmphase. Technik- 
und Taktikschulung Beachvolleyball. Spiele im Sandfeld, bei 
schlechtem Wetter in der Halle. 
 

Überlegung zum Ort der Tätigkeit / Veranstaltung (inkl. An- und Abreise) 
ÖXentlich zugängliche Sportanlage mit Beachvolleyball-Feld. Fußweg mit teils unbefestigtem Untergrund. Schatten- und 
Trinkmöglichkeiten begrenzt. 

Überlegung zu den teilnehmenden Personen 
(Gruppe) 
Unterschiedliche Konditionsniveaus und 
Bewegungserfahrungen. Belastbarkeit wird berücksichtigt, ggf. 
Pausen eingeplant. 
 

Überlegung zu den betreuenden Personen (Aufsicht) 
Lehrkraft mit Volleyballerfahrung und mindestens eine (Beach-)Volleyballtrainerin. Ständige Beaufsichtigung vor Ort. 

Erste Hilfe – aktuell ausgebildete Person: Lehrkraft ist Ersthelfer*in (aktuelle Ausbildung Fortbildung 2023) 
Erste Hilfe – Material: Mobiles Erste-Hilfe-Set 
Alamierungsmöglichkeit: Handy mit Empfang auf dem Weg und vor Ort, Lageplan mit Notrufadresse 
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Maßnahmen zur Unfallverhütung für Sicherheit und Gesundheit 
 

 
 

Gefährdungen 

 

 
 

Risiko bewerten 

 

 
 

Handeln und Vorschreiben 
Auflistung der Gefährdungen Ankreuzen Festlegen der Maßnahmen Überprüfen der Durchführung und 

Wirksamkeit 
 
Stolpern / Umknicken auf Wanderweg 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 

 
• Langsames Tempo 
• geeignete Schuhe 
• Lehrkraft geht voraus  

 
Lehrkraft 

 
Straßenquerungen 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 
 

 
• Nur unter Aufsicht 

Nur an sicheren Stellen 

 
Lehrkraft  

 
Dehydrierung / Hitzeschlag 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 
  

 
• Ausreichend Wasser mitnehmen 
• Kopfbedeckung 
• Pausen im Schatten 

 
Lehrkraft und Trainer*in 

 
Sonnenbrand 

 
 gering 

 
 mittel 

 
• Sonnencreme 
• Kleidung mit UV-Schutz 

 
Lehrkraft und Trainer*in 
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                                         hoch 
 

 
BalltreXer im Gesicht / Sand im Auge 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 
  

 
• Schutzbrille optional 
• Erklärung sicherer Spieltechniken 

 
Lehrkraft und Trainer*in 

 
Zusammenstoß / Kollision bei Ballaktionen 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 
 

 
• Kommunikation fördern 
• Spielfeldbegrenzung beachten 

 
Lehrkraft und Trainer*in 

 
Ausrutschen im Sand 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 

 

 
• Barfuß oder mit geeigneten 

Sandplatz-Schuhen spielen 

 
Lehrkraft und Trainer*in 

 
Überforderung durch Kombination Wanderung 
+ Spiel 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 

 

 
• Belastung anpassen 
• Pausen 

 
Lehrkraft und Trainer*in 
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Allergien (Gräser, Insektenstiche) 

 
 gering 

 
 mittel 

 
                                         hoch 

 

 
• Vorab-Abfrage, Notfallmedikation 

verfügbar 

 
Lehrkraft und Trainer*in 

 
 

______________________________________________________________   ______________________________________________________________ 
Erstellt von           genehmigt 
 

Auf Grundlage der pädagogischen Gefährdungsbeurteilung bewertet und genehmigt die Schulleitung eine Veranstaltung. Verantwortlich in der Durchführung ist die Lehrkraft. 
Die Gesamtverantwortung verbleibt jedoch bei der Schulleiterin bzw. beim Schulleiter.
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1 NOHL/THIEMECKE „Systematik zur Durchführung von Gefährdungsanalysen“, Teil I und II, Schriftenreihe der Bundesanstalt für Arbeitsschutz, 
Fb Nr. 536 und Fb Nr. 542, Dortmund 1988 

 

 

 


